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15. ROW & RUN in Wolfsburg 

13. Februar 2016 

im Wolfsburger Ruder-Club 

Zeitplan 

Startzeiten 

Re.1 Mädchen 14 Jahre  10.00 Uhr 

Re.2  Jungen 14 Jahre 10.08 Uhr  10.16 Uhr 

Re.3  Mädchen 13 Jahre  10.24 Uhr 

Re.4  Jungen 13 Jahre 10.40 Uhr  10.48 Uhr 

Re.5  Mädchen 12 Jahre  10.56 Uhr 

Re.6  Jungen 12 Jahre 11.04 Uhr 11.12 Uhr 

Re.7  Mädchen 11 Jahre  11.20 Uhr 

Re.8  Jungen 11 Jahre 11.28 Uhr  11.36 Uhr 

Re.9  Jung/Mäd 10 Jahre u.jünger  11.44 Uhr 

Re.11  Junioren 15/16 Jahre 2. WKE  11.52 Uhr 

Re.14  Männer   19-36 Jahre  12.00 Uhr 

Re.15  Lgw.Frauen  19-36 Jahre  12.00 Uhr 

Re.16  Juniorinnen 15/16 Jahre 12.08 Uhr  12.16 Uhr 

Re.17  Lgw.Juniorinnen 15/16 Jahre  12.24 Uhr 

Re.18  Junioren 15/16 Jahre  12.32 Uhr  12.40 Uhr 

Re.19  Lgw.Junioren 15/16 Jahre  12.48 Uhr 

Re.20  Juniorinnen 17/18 Jahre  13.00 Uhr 

Re.21  Lgw.Juniorinnen 17/18 Jahre  13.00 Uhr 

Re.22  Junioren 17/18 Jahre  13.08 Uhr 

Re.23  Lgw.Junioren 17/18 Jahre  13.16 Uhr  13.24 Uhr 

Re.24  Männer 19-29 Jahre  2.WKE 13.32 Uhr  13.40 Uhr 

Re.25  Frauen  19-29 Jahre 2.WKE  13.46 Uhr 

Re.26  Männer 30-39 Jahre  13.52 Uhr 

Re.27  Frauen 30-39 Jahre  13.58 Uhr 

Re.28  Jung/Mäd-Vierer  13/14 Jahre 14.10 Uhr 14.20 Uhr 

Re.29  Jung/Mäd-Vierer  11/12 Jahre  14.30 Uhr 

Re.30  Vereins-Mixed-Vierer offen 14.40 Uhr 14.50 Uhr 

Re.31  Betreuer 1x  15.00 Uhr 

 

 

  

 Lauf 800m (mit Wendepunkt) 15.30 Uhr 

 Lauf 3km (Allerseerunde) 15.30 Uhr 

 Siegerehrung 16.20 Uhr 

 Veranstaltungsende 16.55 Uhr 



 

15. ROW & RUN in Wolfsburg
13. Februar 2016

im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 1 : Mädchen 14 Jahre  1000 m
Start : 10.00  Uhr

 1 Celler Ruderverein e.V.                            1 Charlotte Meyer (02)

 2 RV Gymnasium Hankenbüttel                          2 Madeleine Schöneweiß (02)

 3 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             3 Marie Beretz (02)

 4 Mündener Kanuclub                                  4 Svea Spiegler (02)

Rennen 2 : Jungen 14 Jahre  1000 m
Start : 10.08  Uhr

 1 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             5 Simon Lindner (02)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      6 Onno Hesebeck (02)

 3 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        7 Maurice Bove (02)

 4 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              8 Jan Hinnerk Blanke (02)

 5 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              9 Lukas Zinkernagel (02)

 6 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      10 Felix Glab (02)

 7 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           11 Sean Hempel (02)

 8 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              12 Moritz Schüller (02)

 9 RV Gymnasium Hankenbüttel                          13 Mats Ole Blaue (02)

 10 Mündener Kanuclub                                  14 Thore Reiche (02)

 11 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      15 Paul Richter (02)

 12 RV Gymnasium Hankenbüttel                          16 Jan Burmeister (02)

 13 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              17 Henri Becker (02)

 14 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             18 Maximilian Böhm (02)

 15 Mündener Kanuclub                                  19 Paul Oppermann (02)

Rennen 3 : Mädchen 13 Jahre  500 m
Start : 10.24  Uhr

 1 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             20 Birthe Schaperjahn (03)

 2 Mündener Kanuclub                                  21 Lisa Münster (03)

 3 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           22 Marie-Christin Knittler (03)

 4 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             23 Finja Giesemann (03)

 5 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             24 Fabiola Werner (03)

 6 RV Gymnasium Hankenbüttel                          25 Klara Müller (03)

 7 RV Gymnasium Hankenbüttel                          26 Miriam Schmidt (03)

 8 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             27 Annika Hampe (03)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 4 : Jungen 13 Jahre  500 m
Start : 10.40  Uhr

 1 RV Gymnasium Hankenbüttel                          28 Nils Uhl (03)

 2 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             29 Lorenz Schütt (03)

 3 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           30 Jonas Reik Vierke (03)

 4 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      31 Philipp Bethke (03)

 5 Mündener Kanuclub                                  32 Michel Bödefeld (03)

 6 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             33 Samuel Hübner (03)

 7 Mündener Kanuclub                                  34 Lirion Djekovic (03)

 8 RV Gymnasium Hankenbüttel                          35 Cedrick Klasing (03)

 9 Mündener Kanuclub                                  36 Erik Oppermann (03)

 10 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             37 Timo Strache (03)

 11 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             38 

 12 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             39 Florian Koslowski (03)

 13 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           40 Timon Kai Vierke (03)

 14 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             41 Tim Bauer (03)

 15 Mündener Kanuclub                                  42 Fynn Krause (03)

 16 Verdener Ruderverein e.V.                          43 Jakob Wiebe (03)

Rennen 5 : Mädchen 12 Jahre  500 m
Start : 10.56  Uhr

 1 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      44 Anni Feuerbacher (04)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      45 Antonia Hagemann (04)

 3 RV Gymnasium Hankenbüttel                          46 Vivian Hanke (04)

 4 Mündener Kanuclub                                  47 Nele Spiegler (04)

 5 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           48 Jule Kampmann (04)

 6 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      49 Romy Hagemann (04)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 6 : Jungen 12 Jahre  500 m
Start : 11.04  Uhr

 1 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             50 Jakob Schmitt (04)

 2 Mündener Kanuclub                                  51 Jasper Kleinschmid (04)

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      52 Jonah Gleditsch (04)

 4 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      53 Lion Feuerbacher (04)

 5 Mündener Kanuclub                                  54 Felix Fromm (04)

 6 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             55 Felix Brauß (04)

 7 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             56 Yannik Stadler (04)

 8 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             57 David Erfanian (04)

 9 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      58 Julius Schneider (04)

 10 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             59 Lukas Gottwald (04)

Rennen 7 : Mädchen 11 Jahre  300 m
Start : 11.20  Uhr

 1 RV Gymnasium Hankenbüttel                          60 Emma Pickarski (05)

 2 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              61 Catherine Seidel (05)

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      62 Lena Dreeßen (05)

 4 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      63 Maibritt Grauel (05)

 5 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              64 Juliane Theeg (05)

Rennen 8 : Jungen 11 Jahre  300 m
Start : 11.28  Uhr

 1 RV Gymnasium Hankenbüttel                          65 Danny Hillmann (05)

 2 RV Gymnasium Hankenbüttel                          66 Garreth Witt (05)

 3 RV Gymnasium Hankenbüttel                          67 Oliver Röpke (05)

 4 RV Gymnasium Hankenbüttel                          68 Mats Albrecht (05)

 5 Ruderclub Stolzenau von 1986 e.V.                  69 Vincent Carlos Zerbe (05)

 6 RV Gymnasium Hankenbüttel                          70 Jonah Reinecke (05)

 7 RV Gymnasium Hankenbüttel                          71 Luca Burmeister (05)

 8 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      72 Finn Grauel (05)

 9 RV Gymnasium Hankenbüttel                          73 Jan Müller (05)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 9 : Jung/Mäd 10 Jahre u.jünger  300 m
Start : 11.44  Uhr

 1 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      74 Lasse Grauel (06)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      75 Henrik Bethke (06)

 3 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             76 Mostafa Hajsleen (07)

 4 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             77 Maren Fischer (07)

 5 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             78 Clara Rommel (06)

 6 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             79 Lennart Dobers (09)

Rennen 11 : Junioren 15/16 Jahre 2. WKE  1000 m
Start : 11.52  Uhr

 1 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             80 Daniel Kemner (01)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      81 Lasse Strother

 3 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              82 Jakob Lorenzen (01)

 4 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             83 Sarhad Malyar (00)

 5 Celler Ruderverein e.V.                            84 Timo Bönig (00)

 6 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             85 Jan Hampe (01)

 7 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             86 Ryan Smith (01)

Rennen 14 : Männer   19-36 Jahre  2000 m
Start : 12.00  Uhr

 1 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           87 Marc Lewitzki (97)

 2 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             88 Tobias Gubbey (84)

 3 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           89 Nils Eckmann (97)

Rennen 15 : Lgw.Frauen  19-36 Jahre  2000 m
Start : 12.00  Uhr

 1 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              90 Felix Vollbrecht (97)

 2 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              91 Lucas Müller (97)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 16 : Juniorinnen 15/16 Jahre  1500 m
Start : 12.08  Uhr

 1 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           92 Jenny Michelle Kardinal (01)

 2 RV Gymnasium Hankenbüttel                          93 Johanna Schiller (01)

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      94 Elisa Patzelt (01)

 4 RV Gymnasium Hankenbüttel                          95 Susanne Krummel (01)

 5 Celler Ruderverein e.V.                            96 Stina Röbbecke (01)

 6 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      97 Zoe Magdeburg (01)

 7 Verdener Ruderverein e.V.                          98 Charlotte Hoffmann (01)

 8 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             99 Carlotta Rommel (01)

 9 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           100 Ronja Kampmann (01)

 10 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             101 Jessica Kröhnert (01)

Rennen 17 : Lgw.Juniorinnen 15/16 Jahre  1500 m
Start : 12.24  Uhr

 1 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             102 Paula Müller (01)

 2 Verdener Ruderverein e.V.                          103 Leah Wiebe (01)

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      104 Lana Rausch (00)

 4 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              105 Maja Rahf (00)

 5 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           106 Lara Klopp (00)

Rennen 18 : Junioren 15/16 Jahre  1500 m
Start : 12.32  Uhr

 1 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              107 Adrian Mengedoth (01)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      108 Hanno v. Stern (01)

 3 Verdener Ruderverein e.V.                          109 Merlin Wenner (01)

 4 RV Gymnasium Hankenbüttel                          110 Heiko Drögemüller (00)

 5 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        111 Clemens Eichhorn (00)

 6 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      112 Thore Goralczyk (00)

 7 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        113 Domenik Bove (00)

 8 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              114 Felix Heinrich (01)

 9 Celler Ruderverein e.V.                            115 Leander Knoop (01)

 10 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              116 Tilo Hoitz (01)

 11 RV Gymnasium Hankenbüttel                          117 Steffen Dralle (00)

 12 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              118 Louis Dickgiesser (00)

 13 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           182 Tristan Mauck (01)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 19 : Lgw.Junioren 15/16 Jahre  1500 m
Start : 12.48  Uhr

 1 RV Gymnasium Hankenbüttel                          119 Lorenz Ernst (00)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      120 Moritz Koch (00)

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      121 Jan Spohler (00)

 4 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             122 Felix Nolte (01)

 5 Verdener Ruderverein e.V.                          123 Jakob Zgonc (00)

 6 Celler Ruderverein e.V.                            124 Valentin Koch (00)

Rennen 20 : Juniorinnen 17/18 Jahre  2000 m
Start : 13.00  Uhr

 1 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              125 Louise von Lacroix (99)

Rennen 21 : Lgw.Juniorinnen 17/18 Jahre  2000 m
Start : 13.00  Uhr

 1 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              126 Paula Luise Vollbrecht (99)

 2 Mündener Kanuclub                                  127 Lea Fromm (99)

Rennen 22 : Junioren  2000 m
Start : 13.08  Uhr

 1 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        128 Laszlo Trabulsi (99)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                      129 Marcel Adam (99)

 3 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        130 Patrick Latzel (99)

 4 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             131 Michael Schmelzer (99)
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13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 23 : Lgw.Junioren 17/18 Jahre  2000 m
Start : 13.16  Uhr

 1 Verdener Ruderverein e.V.                          132 Jonas Wiebe (99)

 2 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           133 Florian Knittler (98)

 3 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              134 Marcel Rahf (99)

 4 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              135 Jannik Thoß (99)

 5 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           136 Michael Kaufhold (98)

 6 Verdener Ruderverein e.V.                          137 Andre Hoffmann (99)

 7 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             138 Marius Fischer (99)

 8 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              139 Linus Becker (99)

 9 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              140 Tom Riemer (99)

 10 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             141 Lasse Reiche (99)

Rennen 24 : Männer 19-29 Jahre  2.WKE  1000 m
Start : 13.32  Uhr

 1 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             142 Noormuhammad Hotak (99)

 2 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           143 Lars Lewitzki (99)

 3 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             144 Ezatullah Amiri (99)

 4 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           145 Hendrik Roggatz (99)

 5 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             146 Semere Fesehaye (99)

 6 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             147 Asadullah Sangari (98)

 7 Wolfsburger Ruder-Club e.V.                        148 Johannes Schäfer (99)

 8 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           149 Finn Eckmann (99)

 9 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             150 Zaheer Jamali (99)

 10 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             151 Abdel Karim (99)

 11 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             152 Erik Moch (99)

 12 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             153 Moritz Maihöfer (99)

Rennen 25 : Frauen  19-29 Jahre 2.WKE  1000 m
Start : 13.46  Uhr

 1 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte           154 Klara Leibold (96)

 2 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/           155 Jana Maria Münch (92)

 3 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.             156 Pauline Eismann (98)



 
15. ROW & RUN in Wolfsburg

13. Februar 2016
im Wolfsburger Ruder-Club

Rennen 26 : Männer 30-39 Jahre  2000 m
Start : 13.52  Uhr

 1 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             157 John Shiel (50)

 2 Mündener Kanuclub                                  158 Holger Stemmer (63)

 3 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             159 Thorsten Stadler (71)

 4 Ruder-Club Allemannia von 1866, Hamburg            160 Christoph Dyck (69)

 5 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             161 Horst Jankowski (62)

 6 RTHC  Bayer Leverkusen                             181 Klaus Uwe Klobedantz (66)

Rennen 27 : Frauen 30-39 Jahre  2000 m
Start : 13.58  Uhr

 1 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             162 Kerstin Fischer (70)

 2 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             163 Annemarie Dobbers (66)

 3 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             164 Neitah Risse (76)

Rennen 28 : Jung/Mäd-Vierer  13/14 Jahre  1000 m
Start : 14.10  Uhr

 1 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.            
 165 Tim Bauer (03), Florian Koslowski (03), Finja Giesemann (03), Marie Beretz (02)

 2 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.            
 166 Fabiola Werner (03), Annika Hampe (03), Samuel Hübner (03), Timo Strache (03)

 3 Rgm.Mündener RV, Hann Münden/Mündener Kanuclub
 167 Svea Spiegler (02), Simon Lindner (02), Lisa Münster (02), Lirion Djekovic (03)

 4 RV Gymnasium Hankenbüttel                         
 168 Mats Ole Blaue (02), Madeleine Schöneweiß (02), Kiara Müller (03), Jan Burmeister (02)

 5 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte          
 169 Sean Hempel (02), Jonas Reik Vierke (03), Marie-Christin Knittler (03), 
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Rennen 29 : Jung/Mäd-Vierer  11/12 Jahre  800 m
Start : 14.30  Uhr

 1 RV Gymnasium Hankenbüttel                         
 170 Emma Pickarski (05), Vivian Hanke (04), Mats Albrecht (05), Garreth Witt (05)

 2 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                     
 171 Finn Grauel (05), Maibritt Grauel (05), Lena Dreeßen (05), 

 3 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                     
 172 Julius Schneider (04), Antonia Hagemann (04), Romy Hagemann (04), 

Lion Feuerbacher (04)

Rennen 30 : Vereins-Mixed-Vierer offen  2000 m
Start : 14.40  Uhr

 1 Ruderverein für das 'Große Freie' Lehrte          
 173 Michael Kaufhold (98), Florian Knittler (98), Ronja Kampmann (01), Lara Klopp (00)

 2 Ruderclub am Salzgittersee e.V. v. 1968/          
 174 Marc Lewitzki (97), Nils Eckmann (97), Jana Maria Münch (92), Michaela Barbara Rogosch (82)

 3 Rgm.Mündener RV, Hann Münden/Mündener Kanuclub
 175 Michael Schmelzer (99), Marius Fischer (99), Lea Fromm (99), Claudia Bödefeld (64)

 4 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                     
 176 Elisa Patzelt (01), Zoe Magdeburg (01), Hanno V. Stern (01), Thore Goralczyk (00)

 5 Lüneburger Ruderclub 'Wiking'                     
 177 Lana Rausch (00), Jan Spohler (00), Moritz Koch (00), 

Rennen 31 : Betreuer 1x  333 m
Start : 15.00  Uhr

 1 Verdener Ruderverein e.V.                          178 Ulrich Wiebe (68)

 2 Mündener Ruderverein e.V., Hann Münden             179 Thomas Kossert (80)

 3 Ruder-Klub "Normannia" , Braunschweig              180 Sabrina Krohne (90)
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