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19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 1: Juniorinnen 15/16 J

500m 1000m 1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

1500 m

LRV Mecklenburg-Vorpommern von 1990 e.V.
Daria Arndt ( 2003 )
01:453 (1:473) 03:326 (1:47.2)

05:19.9

Preetzer Ruderclub e.V.
Charlotte Fruh ( 2004 )
01:49.6  (1:55,6) 03:45.2 (1:55.6)

05:40.9

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Johanna Hansen ( 2003 )
01:53.2 (1:545) 03:47.7 (1:53.2)

05:41.0

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Frida Dettmann ( 2004 )
01:54.5 (1:54,2) 03:48.7 (1:53.5)

05:42.3

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Carlotta Kellinghusen ( 2003 )
01:55.7 (1:56,9) 03:52.6 (1:53.1)

05:45.7

LRV Schleswig-Holstein
Helene Schernus ( 2004 )
01:579 (1:59.8) 03:57.7 (1:55.2)

05:52.9

Schiiler-Ruder-Segelverein Plon e.V.
Laura Reich ( 2003 )
01:526 (2:00,9) 03:53,5 (2:01.7)

05:55.2

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun
Manja Meister ( 2003 )
01:55.0 (1:58.9) 03:53.9 (2:02.6)

05:56.6

Preetzer Ruderclub e.V.
Sophie Hutsch ( 2003 )
01:59.7 (2:02,8) 04:02,5 (1:56,2)

05:58.7

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun
Aischa Al Wattar ( 2004 )
01:57.5 (2:00,0) 03:57.5 (2:01.2)

05:58.7

11.

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Rosa Langen ( 2004 )
01:59,5 (2:01.0) 04:00,5 (1:59.7)

06:00.2

12 .

Preetzer Ruderclub e.V.
Onja Bahr ( 2003 )
01:539 (2:03,2) 03:57.1  (2:05.4)

06:02.6

13.

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Pauline SchieRwohl ( 2004 )
02:01.1  (2:01.8) 04:02,9 (2:00,6)

06:03.5

14 .

LRV Schleswig-Holstein
Anna Friberg ( 2004 )
02:01.1 (2:04.8) 04:059 (1:58.4)

06:04.3

15.

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Anita Kowalski ( 2004 )
01:584 (2:03.1) 04:01,5 (2:04.3)

06:05.8

15.

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Rica-Annelie Schoning ( 2003 )
01:588 (2:01.9) 04:00.7 (2:05.1)

06:05.8
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powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 1: Juniorinnen 15/16 J

500m 1000m 1500m

Ruderverband @_ _
Schleswig-Holstein F=
Rudern - bei uns in guten Handen \-

1500 m

17 .

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun
Nora Toibermann ( 2004 )
02:00.7 (2:01.4) 04:02.1 (2:04.6)

06:06.8

18 .

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Emma Fink ( 2004 )
02:014 (2:04.1) 04:05,5 (2:04.0)

06:09.5

19.

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Annika Bunk ( 2003 )
02:02.,6  (2:09.0) 04:116  (2:06.1)

06:17.7

20 .

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Cinya Uthoff ( 2004 )
01:58.0 (2:11.9) 04:09.9 (2:09.7)

06:19.6

21.

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Greta-Lena Tommek ( 2004 )
02:07.4 (2:10,5) 04:17.9 (2:11.3)

06:29.1

22 .

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun
Lina Mistera ( 2004 )
02:07.9 (2:14.3) 04:222 (2:15.2)

06:37.3
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19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2
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Rennen 2 : Lgw.Juniorinnen 15/16 J

500m 1000m

1500m

Ruderverband @_ _
Schleswig-Holstein F=
Rudern - bei uns in guten Handen \-

1500 m

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Lotta-Laura Schmidt ( 2004 )
01:55,8 (1:55.6) 03:514 (1:57.4)

05:48.8

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Emma Komorowski ( 2004 )
01:56.0 (2:00,8) 03:56,8 (2:09.3)

06:06.0

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad
Amrei Breustedt ( 2003 )
01:58.1 (2:05,9) 04:04.0 (2:10.0)

06:14.0

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R
Maren Ropell ( 2003 )
02:07.5 (2:10.,5) 04:18.0 (2:10.5)

06:28.6

Liibecker Frauen-Ruder-Klub e.V.
Anna Builow ( 2004 )
02:08.6  (2:17,0) 04:25.6  (2:17.5)

06:43.2
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Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 3 : Junioren 15/16 Jahre 1500 m
500m 1000m 1500m
RK Flensburg e.V. 04:48.8
1. Konstantin Kluge ( 0)
01:350 (1:356) 03:106 (1:38,2)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:57.3
2. Henning Otzen ( 2003 )
01:385 (1:39.3) 03:17.8 (1:39,5)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 04:58.1
3. Konrad Kraus ( 2003 )
01:37.8 (1:40.8) 03:186 (1:39.7)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:05.2
4. Antoine Voronovas ( 2003 )
01:400 (1:423) 03:223 (1:429)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun 05:15.8
5. Anton Schafer ( 2013 )
01:426 (1:446) 03:272 (1:48.6)
RK Flensburg e.V. 05:17.6
6. Mitja Heller ( 2004 )
01:439 (1:46,2) 03:301 (1:47.5)
Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 05:18.4
7. Erik Vol§ ( 2004 )
01:406 (1:46.6) 03:272 (1:51.1)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 05:19.0
8. Lukas Zillinger ( 2004 )
01:441 (1:46,3) 03:304 (1:48.7)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:22.0
9. Malte Machwitz ( 2003 )
01:436 (1:494) 03:33.0 (1:49.1)
Ruder-Club Favorite Hammonia 05:26.8
10 . Leander Hasselbach ( 2004 )
01:442 (1:49.0) 03:33.2 (1:53.6)
RK Flensburg e.V. 05:29.0
11. Magnus Neubauer ( 2004 )
01:459 (1:504) 03:36,3 (1:52,7)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun 05:33.5
12 . Malte Koch ( 2004 )
01:448 (1:50,9) 03:35.7 (1:57.9)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 05:39.7
13. Paul Klingenhofer ( 2003 )
01:483 (1:543) 03:426 (1:57.1)
Libecker Ruder-Gesellschaft 05:45.5
14 . Peter Saage ( 2004 )
01:445 (1:599) 03:444 (2:01.1)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 05:48.7
15. | Thurewitt(0)
01:49.8 (1:58,9) 03:48.7 (2:00.0)
Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 05:57.2
16 . | John Buchholz ( 2003)

01:50.3 (2:02,6) 03:52.9 (2:04.3)
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Rennen 4 : Lgw.Junioren 15/16 J

500m 1000m 1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

1500 m

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Johannes Langhans ( 2003 )
01:37.7 (1:41.4) 03:19.1 (1:45.0)

05:04.1

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Malte Zilkens ( 2003 )
01:426 (1:435) 03:26.1 (1:41.4)

05:07.5

RK Flensburg e.V.
Lewin Weychardt ( 2003 )
01:40.3 (1:43.5) 03:23.8 (1:45.4)

05:09.2

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R
Nuri Greve ( 2003 )
01:42,2 (1:43.7) 03:259 (1:45.6)

05:11.4

Lubecker Ruder-Gesellschaft
Ole Peters ( 2003 )
01:42,7 (1:44,5) 03:27,2 (1:44)9)

05:12.2

RK Flensburg e.V.
Lars Marek ( 2003 )
01:442 (1:45.7) 03:299 (1:453)

05:15.2

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R
Flemming Esser ( 2003 )
01:433 (1:451) 03:284 (1:47.3)

05:15.7

Liibecker Ruder-Gesellschaft
Moritz Eckmann ( 2003 )
01:42.0 (1:46,3) 03:28.3 (1:49.1)

05:17.3

Lubecker Ruder-Gesellschaft
Jurek Kilsen (2003 )
01:451  (1:47.7) 03:328 (1:471)

05:19.9

10 .

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R
Nils Konrad Nicholson ( 2003 )
01:444 (1:479) 03:323 (1:53.0)

05:25.2

11.

Ruder-Club Favorite Hammonia
Justus Baumbach ( 2004 )
01:47.3 (1:49,2) 03:36,5 (1:49,5)

05:25.9

12 .

RK Flensburg e.V.
Joost Dobroszczyck ( 2004 )
01:46,5 (1:49.8) 03:36,3 (1:50.5)

05:26.8

13.

Liibecker Ruder-Gesellschaft
Jonas Schulz ( 2003 )
01:48,2 (1:49,2) 03:374 (1:50,9)

05:28.2

13.

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun
Thomas Fabrizio ( 2003 )
01:469 (1:478) 03:34.7 (1:53.6)

05:28.2

15.

Lubecker Ruder-Klub e.V.
Jakob Gutsche (2003 )
01:441  (1:55,1) 03:39,2 (1:52.4)

05:31.6

16 .

LRV Schleswig-Holstein
Luis Heinzel ( 2004 )
01:46,5 (1:53.8) 03:40,3 (1:53.5)

05:33.9
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Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 4 : Lgw.Junioren 15/16 J 1500 m
500m 1000m 1500m
Liibecker Ruder-Gesellschaft 05:34.6
17 . Maximilian Giering ( 2003 )
01:489 (1:514) 03:403 (1:54.3)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 05:35.2
18 . | Jannis Groth ( 2004 )
01:473 (1:542) 03:415 (1:53.8)
Ruder-Club Favorite Hammonia 05:37.5
19 . | Theodor Topfer ( 2004 )
01:51.3 (1:52.7) 03:440 (1:53.4)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:37.9
20 . | Soren Sudeck ( 2004 )
01:466 (1:53.7) 03:40.3 (1:57.6)
Rendsburger Ruderverein e.V. 05:42.0
21 . | Louis Stephansky ( 2004 )
01:479 (1:570) 03:449 (1:57.1)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 05:44.1
22 . Niclas Scherer ( 2004 )
01:492 (1:57.2) 03:464 (1:57.8)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun 05:45.5
23 . | Hendrik Ludwig ( 2004 )
01:53.1 (1:554) 03:485 (1:57.0)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:45.6
24 . Vincent Grimm ( 2004 )
01:505 (1:57.3) 03:478 (1:57.8)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bun 05:46.4
25. Markus Behrmann ( 2003 )
01:53.2 (1:54.8) 03:48.0 (1:58.3)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:47.8
26 . | Okke Warner ( 2004 )
01:52.8 (1:56.1) 03:489 (1:58.9)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 05:49.8
27 . | Rickert Clausen (2004 )
01:544 (1:57.2) 03:51.6 (1:58.1)
Ruder-Club Favorite Hammonia 05:53.4
28 . Simon Ternka ( 2004 )
01:53.0 (1:58.0) 03:51.0 (2:02.4)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 05:55.9
29 . Krister Schaper ( 2004 )
01:515 (2:024) 03:539 (2:02,0)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 05:56.8
30. Felix Jonas Henningsen ( 2004 )
01:573 (1:576) 03:549 (2:01.7)
Lubecker Ruder-Gesellschaft 06:01.2
31. Lennart Grundlach ( 2004 )

01:534 (2:03,1) 03:56,5 (2:04.7)
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Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 5 : Juniorinnen 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 07:17.2
1. Judith Guhse ( 2002 )
01:472 (1:50.4) 03:37.6 (1:50.8) 05:284 (1:48.8)
RK Flensburg e.V. 07:21.3
2. Solveig Biehl ( 0)
01:481 (1:51,5) 03:39.6 (1:52,0) 05:31.6 (1:49.7)
Liubecker Frauen-Ruder- Gesellschaft von 1907 e.V. 07:24.1
3. Svea Pichner ( 2001 )
01:47.8 (1:50.1) 03:37.9 (1:51.2) 05:29.1 (1:55.0)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 07:27.2
4. Charlotte Moritz ( 2002 )
01:49.3 (1:50,5) 03:39.8 (1:52.7) 05:32,5 (1:54.7)
Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 07:41.7
5. Julia Kruse ( 2001 )
01:488 (1:55,2) 03:440 (1:58,5) 05425 (1:59.2)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 07:42.6
6. Lara Fiona Hinz ( 2003 )
01:545 (1:56,3) 03:50.8 (1:56.4) 05:47.2 (1:55,4)
Schiiler-Ruder-Segelverein Plon e.V. 07:53.0
7. Leandra Reich ( 2002 )
01:52,1 (1:59.,9) 03:52.0 (2:02,1) 05:54.1 (1:58,9)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 08:11.8
8. Finja Steffen (2002 )
01:59.9 (2:01.8) 04:01.,7 (2:04,3) 06:06,0 (2:05.8)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 08:12.8
9. Maibritt Schanze ( 2002 )
01:59.1 (2:03.3) 04:024 (2:05.4) 06:07,8 (2:05.0)
Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 08:13.9
10 . Enya Freudenberg ( 2002 )
01:58.6 (2:04.1) 04:02,7 (2:05.1) 06:07.8 (2:06.1)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 08:21.6
11. Antonia Behrmann ( 2002 )

02:023 (2:04,2) 04:065 (2:07,1) 06:13.6 (2:08.0)
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 6 : Lgw.Juniorinnen 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 07:47.4
1. Finja-Lara Rothhardt ( 2002 )
01:539 (1:56,8) 03:50,7 (1:58,2) 05:48,9 (1:58,5)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 08:01.2
2. Jana Peters (0)
01:584 (2:00,2) 03:58.6 (2:01,3) 05:59.9 (2:01.3)

LRV Schleswig-Holstein 08:30.3
3. Martje Westphal ( 0 )
02:00.8 (2:08.7) 04:09.5 (2:11.4) 06:209 (2:09.4)

Liibecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 08:36.7
4. Christina Heuer ( 2002 )
02:02.1  (2:10,7) 04:12.8 (2:14.3) 06:27.1  (2:09.6)
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Rennen 7 : Junioren 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 06:16.0
1. Robin Hamann ( 2001 )
01:33.3 (1:34,5) 03:07.8 (1:34,7) 04:425 (1:33.,5)
Ruder-Club Favorite Hammonia 06:17.1
2. Jannis Matzander ( 2001 )

01:33.2 (1:34.0) 03:072 (1:344) 04:416 (1:35.5)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:18.0
3. Nils Stutz ( 2001 )
01:334 (1:35.6) 03:09.0 (1:36.8) 04:458 (1:32,2)

Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 06:18.1
4. Philip Martens ( 2001 )
01:324 (1:345) 03:069 (1:36.5) 04:434 (1:34.7)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V. 06:27.8
5. Luka Mittig ( 2001 )
01:34.6  (1:34,7) 03:09,3 (1:349) 04:442 (1:43,6)
Ruder-Club Favorite Hammonia 06:28.3
6. Hannes Willenbrock ( 2001 )

01:369 (1:37.0) 03:139 (1:37.8) 04:51.7 (1:36.6)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 06:29.9
7. Mathis Koch ( 2001 )
01:35,0 (1:36,3) 03:11.3 (1:38.6) 04:49.9 (1:40,0)

Liibecker Ruder-Gesellschaft 06:31.3
8. Max-Lennart Rosenfeld ( 2001 )
01:359 (1:37,2) 03:13.1  (1:39.0) 04:52.1  (1:39,2)

Ruder-Club Bergedorf e.V., Hamburg 06:33.1
9. Erik Bruns ( 2001 )
01:37.2 (1:38.1) 03:153 (1:39.6) 04:549 (1:38.2)

Lubecker Ruder-Gesellschaft 06:34.3
10 . Lasse Becher ( 2001 )
01:37.1  (1:38,5) 03:156_ (1:39,2) 04:54.8 (1:39.5)

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:34.6
11. Kenneth Carow ( 2001 )
01:359 (1:38,9) 03:14.8 (1:41.4) 04:56,2 (1:38.4)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 06:39.9
12 . | Rune Grofer (2002)
01:38.8  (1:39,2) 03:18,0 (1:38,7) 04:56,7 (1:43.2)

Liibecker Ruder-Gesellschaft 06:40.6
13 . | Luis Schatzle (2002)
01:36,5 (1:39,8) 03:16,3 (1:42.6) 04:589 (1:41.7)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 06:41.1
14 . | Linus Seibert ( 2002 )
01:381 (1:38.6) 03:16.7 (1:40.5) 04:57.2 (1:43.9)

Ruder-Club Favorite Hammonia 06:56.8
15. | Moritz von Ludowig ( 2002 )
01:421 (1:44.8) 03:26,9 (1:452) 05121 (1:44.7)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 06:59.2
16 . Damian Stratmann ( 2002 )

01:38.7 (1:42,2) 03:209 (1:48.0) 05:08,9 (1:50.3)
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Ruderverband @=9 _
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

1500m

17 .

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Paul Pauli ( 2002 )
01:432 (1:455) 03:28.7 (1:47.2)

07:02.5
05:159 (1:46.6)

18 .

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
Max Kahl ( 2002 )
01:46,4 (1:48,8) 03:35,2 (1:48.3)

07:08.7
05:23.5 (1:45.2)
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Rennen 8 : Lgw.Junioren 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Liibecker Ruder-Gesellschaft 06:45.7
1. Luuk Simmrow ( 2002 )

01:40.0 (1:41.8) 03:218 (1:42,4) 05:04.2 (1:41.5)

Liibecker Ruder-Gesellschaft 06:47.4
2. Alexander Gross ( 2001 )
01:39.9 (1:42.3) 03:22.2 (1:43,6) 05:05,8 (1:41.,6)

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:52.5
3. Oskar Kroglowski ( 2002 )
01:418 (1:439) 03:25.7 (1:451) 05:10.8 (1:41.7)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 06:54.6
4. Matyas Gietz ( 2002 )

01:43.,7 (1:44.0) 03:27.7 (1:43,7) 05114 (1:43.2)

Lubecker Ruder-Gesellschaft 06:56.6
5. Adrian Loewe ( 2001 )
01:421 (1:434) 03:2555 (1:452) 05:10,7 (1:45,9)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:58.1
6. Til Schindelhauer ( 2002 )

01:435 (1:44.7) 03:282 (1:44.0) 05122 (1:45.9)

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 07:02.5
7. Lasse Kraus ( 2001 )
01:429 (1:43.3) 03:26,2 (1:46,0) 05:12,2 (1:50,3)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 07:03.2
8. Maximilian Looft ( 2001 )

01:420 (1:43.8) 03:258 (1:47.0) 05:128 (1:50.4)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 07:03.6
9. Pablo Ritter ( 2002 )
01:46,1  (1:45,9) 03:32.0 (1:45.8) 05:17.8 (1:45.8)

RK Flensburg e.V. 07:13.1
10 . | Lars-Oke Ohlsen ( 2001 )
01:430 (1:46,9) 03:299 (1:51.3) 05212 (1:51.9)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 07:17.8
11. Gerd Berens ( 2002 )

01:460 (1:480) 03:340 (1:52,0) 05:26.0 (1:51.8)

Rendsburger Ruderverein e.V. 07:28.4
12 . | Jannik Natebusch ( 2002 )
01:452 (1:519) 03:371 (1:56,5) 05:33.6 (1:54.8)

Rendsburger Ruderverein e.V. 07:31.1
13. Lorenz Poerschke ( 2002 )
01:459 (1:52,5) 03:384 (1:55,9) 05:343 (1:56.8)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=, _

12. Januar 2019 in Rendsburg R e |-
Rennen 9: Frauen 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
Liibecker Ruder-Gesellschaft 07:13.6
1. Hanna Winter ( 1999 )
01:464 (1:49.7) 03:36,1  (1:50,3) 05:264 (1:47.2)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 07:26.9
2. Katharina Stamer ( 2000 )
01:50,6 (1:51,5) 03:42.1 (1:52,4) 05:34,5 (1:52,4)
Liibecker Ruder-Gesellschaft 07:41.2
3. Katharina Rogosch ( 1998 )

01:50,7 (1:54.1) 03:44.8 (1:59.6) 05444 (1:56.8)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen10: Lgw.Frauen 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
1 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 07:48.6

Carina Hein ( 1988 )
01:55,8 (1:56,9) 03:52.7 (1:58.0) 05:50.7 (1:57.9)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 07:58.0
2. Victoria Hory ( 2000 )

01:594 (2:00,3) 03:59.7 (2:00,2) 05:59.9 (1:58.1)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 08:43.6
3. Lisa Krugmann ( 2000 )

02:09.2 (2:12,5) 04:21.7 (2:13.4) 06:35.1 (2:08.5)

(X concept 2



19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen11: Manner 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
Frankfurter Rudergesellschaft '‘Germania' 1869 e.V. 05:57.3
1. Stephan Kruger ( 0)
01:28.8 (1:29.3) 02:58.1 (1:29.8) 04:279 (1:29.4)
Koblenzer Ruderclub Rhenania 1877/1921 e 06:02.9
2. Timo Piontek ( 1992 )
01:30,7 (1:31,3) 03:02,0 (1:31,3) 04:33,3 (1:29,6)
SG Athletico Budelsdorf 06:03.4
3. Benjamin Reuter ( 1987 )
01:33.5 (1:32,7) 03:06.2 (1:29.9) 04:36.1 (1:27.3)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 06:09.6
4. Lars Hartig ( 1990 )
01:308 (1:32,7) 03:03,5 (1:341) 04:376 (1:32,0)
Ruder-Club Favorite Hammonia 06:19.3
5. Lennert Nikolai Schénborn ( 1998 )
01:343 (1:35,1) 03:094 (1:36.1) 04:455 (1:33.8)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:20.5
6. Henning Maiwirth ( 1998 )
01:325 (1:35.0) 03:07.5 (1:36.0) 04:435 (1:37.0)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:21.1
7. Maximilian Melle ( 2000 )
01:36.8 (1:35,7) 03:125 (1:35.6) 04:48.1 (1:33.0)
Einzelstarter, Rendsburg 06:21.4
8. Leif Johannsen ( 1997 )
01:372 (1:381) 03:153 (1:343) 04:496 (1:31.8)
Ruder-Club Favorite Hammonia 06:39.7
9. Moritz Winkler ( 2000 )
01:37.7 (1:40,2) 03:17.9 (1:43.8) 05:01.7 (1:38.0)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:42.7
10 . | Jan Malte Kiister { 1999)
01:39.3 (1:41.0) 03:20.3 (1:41.5) 05:01.8 (1:40.,9)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,

12. Januar 2019 in Rendsburg fz::ebsew:sg:iﬁ?:: ﬁ=\, -
Rennen12: Lgw.Manner 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 06:47.3
1. Raphael Gertz ( 2000 )

01:41.3 (1:41.8) 03:23.1 (1:42,2) 05:053 (1:42.0)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:50.5
2. Ole Bachus ( 2000 )
01:421 (1:43.0) 03:251 (1:433) 05:084 (1:421)

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:50.6
3. Leo Damerau ( 1998 )
01:40.8 (1:43,0) 03:23.8 (1:43,9) 05:07.7 (1:42.9)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:51.1
4. Simon Kuwert ( 1998 )

01:409 (1:43.2) 03:241 (1:44.5) 05:086 (1:42.5)

Ruder-Club Favorite Hammonia 06:53.8
5. Christian Person ( 2000 )
01:41.2 (1:44,0) 03:252 (1:444) 05:09,6 (1:44.2)
SG Athletico Biidelsdorf 07:35.2
6. Danny Blase ( 1988 )

01:496 (1:539) 03:435 (1:55,1) 05:38.6 (1:56.6)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen13a: PR1W 2000 m
500m 1000m 1500m
Wilhelmsburger Ruder Club von 1895 e.V., 09:42.9

1.

Sylvia Pille-Steppat ( 1967 )
02:19.1 (2:235) 04:426 (2:29.6) 07:122 (2:30.7)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 13c: PR3 W

500m 1000m 1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=

Rudern - beiung in guten Handen ¢

1000 m

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Anita Geisler ( 1981 )
02:156  (2:10,6) 04:26.2

04:26.2

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
Anne Klose ( 1992 )
02:06,5 (2:24.9) 04:31.4

04:31.3

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Claudia Gianini ( 1982 )
02:20,0  (2:27.5) 04:47.5

04:47.5

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Anika Lange (1977 )
02:37,5 (3:03.8) 05:41.3

05:41.3

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Jule Busch ( 1972)
03:27.1  (3:39.6) 07:06,7

07:06.6

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften ‘-h
powered by Concept 2 Rudsrvertand .
12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein P

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 14c: PR3 M 1000 m
500m 1000m 1500m

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:29.8
1. Thomas Kleine-Uthmann ( 1981 )
01:445 (1:453) 03:29.8

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:27.0
2. Torsten Wulf ( 1971)
02:13,0  (2:14.0) 04:27.0

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:40.2
3. Frederick Johannsen ( 1996 )
02:209 (2:19.3) 04:40,2

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:53.2
4. Michael Joha ( 1977 )
02:18.3  (2:34.9) 04:53.2

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 05:54.2
5. Mario Hebeler ( 1973 )
02:50,1  (3:04,1) 05:54,2

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ: ﬁm |
Rennen 15: Frauen 30-39J 1000 m
500m 1000m 1500m
Roklubben ARA 03:38.7
1. Christina Jensen ( 0 )
01:48,9 (1:49.,8) 03:38.,7

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=, _

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 16 : Frauen 40-49J 1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 03:43.2
1. Kirstin Pingel ( 1974 )
01:50.8  (1:52,5) 03:43.3
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:59.2
2. Andrea Henrici ( 1977 )

01:59,2 (1:60,0) 03:59.,2

Nordschleswigscher Ruderverband 04:12.1
3. Susanne Klages ( 1972 )
02:02.9 (2:09.2) 04:12.1

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=9

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ:: ﬁm |
Rennen 17 : Frauen 50-54J 1000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:45.5
1. Ulrike Sievers ( 1969 )

01:535 (1:52,0) 03:455

Preetzer Ruderclub e.V. 03:49.1
2. Antje Kahl ( 1966 )
01:55,2 (1:53,9) 03:49.1

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 18 : Frauen 55-59J 1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 03:34.4
1. Martina Ocik ( 1963 )
01:46.4 (1:48.0) 03:34.4

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ: ﬁm |
Rennen 23 : Manner 30-39J 1000 m
500m 1000m 1500m
SG Athletico Biidelsdorf 02:54.3
1. Benjamin Reuter ( 1987 )
01:26,7 (1:27.6) 02:54.3

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 24 : Manner 40-49J 1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 02:57.8
1. Kjell Lbbert ( 1971 )
01:29.1  (1:28.8) 02:57.9

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 25: Manner 50-54J 1000 m
500m 1000m 1500m
Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hambur 03:15.8
1. Christoph Dyck ( 1969 )
01:36,5  (1:39,3) 03:15.8

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=, _

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 26 : Manner 55-59J 1000 m
500m 1000m 1500m
Einzelstarter, Rendsburg 03:02.6
1. Stefan Siemers (0)
01:30,2 (1:32,4) 03:02.,6
Nordschleswigscher Ruderverband 04:00.1
2. Kim Schauer Boysen ( 1961 )
01:56.1 _ (2:04,0) 04:00.1
Einzelstarter, Rendsburg 04:08.7
3. Michael Schatt ( 1961 )

01:58.0 (2:10.6) 04:08.6

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ: ﬁm
Rennen 27 : Manner 60-64J 1000 m
500m 1000m 1500m
Nordschleswigscher Ruderverband 03:34.1
1. Werner Guttel ( 1958 )
01:451  (1:48,9) 03:34.0

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=9

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ:: ﬁm |
Rennen 28 : Manner 65-69J 1000 m
500m 1000m 1500m
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 03:19.8
1. Bernd Klose ( 1953 )
01:39.6  (1:40.3) 03:19.9
Einzelstarter, Rendsburg 04:00.4
2. Hans-H. Dube ( 1953 )
01:53.0 (2:07,4) 04:00.4

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband @gg .
12. Januar 2019 in Rendsburg Schieswig-Holstein P
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 30 : Manner 75u.a. 1000 m
500m 1000m 1500m
1 Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 03:38.4

Knut Mehl ( 1942 )
01:456 (1:52,8) 03:384

Nordschleswigscher Ruderverband 03:55.3
2. Gerd Larsen ( 1942 )

01:55,3 (2:00,0) 03:55.3

(X concept 2



19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=9 _

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein Fm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 32: MannerAchter 350 m
500m 1000m 1500m

Erster Kieler RC/Preetzer RC 00:59.8
1 . Henning Maiwirth ( 1998 ) Florian Reimann ( 1997 ) Lennard Koch ( 0 ) Max Kahl ( 2002 ) Kenneth Carow ( 2001 )

Jakob Grafe ( 1992 ) Leo Dameran ( 0 ) Simon Kuwert ( 0 )

SG Athletico Biidelsdorf 01:08.6
2 . Leif Johannsen ( 0 ) Martin Schliter ( 0 ) Christoph Riebe ( 0 ) Danny Blase ( 0 ) Benjamin Reuter (0 )

Rhea Richter ( 0 ) Steffen Richter (0 ) Paula (0)

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=, _

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 36 : Madchen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:08.1
1. Johanna Isabell Henningsen ( 2007 )

02:045 (2:03.7) 04:08.2

Liibecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 04:24.3
2. Anni Barde ( 2007 )
02:10,9 (2:13,5) 04:24.4

Preetzer Ruderclub e.V. 04:34.6
3. Anna Habermann ( 2007 )
02:134 (2:21.3) 04:34.7

Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:38.4
4. Finja Sudeck ( 2007 )
02:16.2 (2:22.2) 04:384

Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:40.8
5. Nora Pommerenke ( 2007 )
02:134 (2:27,3) 04:40.7

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 37 : Lgw.Madchen 12 Jahre

500m

1000m 1500m

Ruderverband @_ _
Schleswig-Holstein F=‘“
Rudern - bei uns in guten Handen ,

1. Svea Woito ( 2007 )
02:181 _ (2:18.3)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp

04:36.4

04:36.4

2. Johanna Heuer ( 2007 )
02:354 (2:45.0)

Liibecker Frauen-Ruder-Klub e.V.

05:20.4

05:20.4

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm |
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 38 : Jungen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
1 Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 04:02.1

Birk Liibbert ( 2007 )
01:58,0  (2:04,2) 04:02.2

Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:13.7
2. Julius Rautenberg ( 2007 )
02:04.1 (2:09.5) 04:13.6

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:48.9
3. Luc Hohne ( 2007 )
02:19.3 (2:29.7) 04:49.0

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,

12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 39: Lgw.Jungen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:34.0
1. Leon Breuer ( 2007 )
02:13,3  (2:20,8) 04:34.1
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:47 1
2. Maximilian Zeinecker ( 2007 )
02:19.2 (2:28.0) 04:47.2

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 40: Madchen 13 Jahre

500m 1000m 1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Jolina Westphal ( 2006 )
01:58.1  (2:06,5) 04:04.6

04:04.6

Rendsburger Ruderverein e.V.
Emma Goschitz ( 2006 )
01:57.9 (2:07,8) 04:05.7

04:05.7

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein
Beke Miller ( 2006 )
02:15,4 (2:28.7) 04:44.1

04:44.0

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ: ﬁm
Rennen 41: Lgw.Madchen 13 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Lubecker Ruder-Gesellschaft 04:13.9
1. Merle Glaser ( 2006 )
02:03,9  (2:09.9) 04:13,8

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ

12. Januar 2019 in Rendsburg iﬁ::e:ﬂgn:zlniﬁ: ﬁm |
Rennen 42 : Jungen 13 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:46.2
1. Daniel Neumiller ( 0)
02:16.2 (2:30,0) 04:46.2

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 43 : Lgw.Jungen 13 Jahre

500m 1000m

1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rendsburger Ruderverein e.V.
Jonas Wiesinger ( 2006 )
02:02.6 (2:09,5) 04:12.1

04:12.1

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.

Rasmus Brunckhorst ( 2006 )
02:121  (2:13.4) 04:255

04:25.6

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.

Piet Pauli ( 2006 )
02:16,1  (2:15,9) 04:32,0

04:31.9

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.

Linus Groth ( 2006 )
02:15.8 (2:16.4) 04:32,2

04:32.2

Lubecker Ruder-Klub e.V.
Herge Schuppenhauer ( 2006 )
02:20,0 (2:16,3) 04:36.3

04:36.3

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Rennen 44 : Madchen 14 Jahre

500m 1000m 1500m

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - beiung in guten Handen ¢

1000 m

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V.
Nike Mittig ( 2005 )
01:55,6  (1:58,0) 03:53.6

03:53.5

Nordschleswigscher Ruderverband
Ronja-Maria Knobloch ( 2005 )
02:00,5 (2:00,0) 04:00.,5

04:00.5

RK Flensburg e.V.
Helena Heller ( 2005 )
01:57.0 (2:05.8) 04:02.8

04:02.8

RK Flensburg e.V.
Kim Sarah Gaude ( 2005 )
01:58.0 (2:08.7) 04:06.7

04:06.7

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Theresa Grelck ( 2005 )
01:58,5 (2:10,9) 04:09.4

04:09.4

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Julia Sophie Lidemann ( 2005 )
02:08.6  (2:158) 04:244

04:24.5

RK Flensburg e.V.
Lenya Berghaus ( 2005 )
02:08.,7 (2:16,5) 04:25.2

04:25.1

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband hﬁ _

12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 45: Lgw.Madchen 14 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Lubecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 04:24.8
1. Martha Luise Pritzkuleit ( 2005 )
02:10.8  (2:14.0) 04:24.8

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften h
powered by Concept 2 Rudsrvertand .
12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein P

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 46 : Jungen 14 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m

Rendsburger Ruderverein e.V. 03:30.9
1. Fridtjof Bulda ( 2005 )
01:43.3 (1:47.6) 03:30,9

Domschulruderclub Schleswig e.V. 03:37.9
2. Till Neumann ( 2005 )
01:445 (1:53.3) 03:37.8

Liibecker Ruder-Gesellschaft 03:41.8
3. Paul Saage ( 2005 )
01:47,7 (1:54,0) 03:41.7

Lubecker Ruder-Gesellschaft 03:52.6
4. Melf Luca Mannhaupt ( 2005 )
01:55,3  (1:57.4) 03:52.7

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,

12. Januar 2019 in Rendsburg f(;::ebsew:sg:zﬁ?z: ﬁ=\ -
Rennen 47 : Lgw.Jungen 14 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Lubecker Ruder-Gesellschaft 03:48.2
1. Jan Ole Ohlsen ( 2005 )

01:486 (1:59.5) 03:48.1

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:52.9
2. Kjell Richter ( 2005 )
01:56,7 (1:56,2) 03:52.9

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:54.3
3. Theo Henrici ( 2005 )
01:58.0 (1:56.4) 03:544

Ratzeburger Ruderclub e.V. 03:57.8
4. Christian Petrulat ( 2005 )
01:55.0 (2:02,9) 03:57.9
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:00.3
5. Jobst Kellinghusen ( 2005 )

02:00,7 (1:59.6) 04:00.3

Lubecker Ruder-Gesellschaft 04:03.7
6. Leonard Gross ( 2005 )
01:59.8 (2:04,0) 04:03.8

Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:11.8
7. Hagen Weyland ( 2005 )
02:02,1 (2:09.6) 04:11.7

Liibecker Ruder-Gesellschaft 04:13.9
8. Marlon Steputat ( 2005 )
02:04,.3 (2:09.6) 04:13.9

Liibecker Ruder-Klub e.V. 04:26.8
9. Cajus Aurel Blemann ( 2005 )
02:094 (2:17.4) 04:26.8

Lubecker Ruder-Klub e.V. 04:33.6
10 . | Fiete Barde ( 2005 )
02:16.6  (2:17.0) 04:33.6

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
12. Januar 2019 in Rendsburg

Ruderverband @ﬁ _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 101 : Madchen 11 Jahre Lgr. llI 500 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 02:28.8

1.

Kay-Svea Gredel ( 2008 )

(X concept 2
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Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 102 : Jungen 11 Jahre Lgr. I 500 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 02:24.8
1. Magnus Clausen ( 2008 )
Wassersportverein Belau e.V. 02:25.5
2. Finn Henrik Howe ( 2007 )
02:34.0

Ratzeburger Ruderclub e.V.
3. Connor Deinert ( 2008 )

(X concept 2
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12. Januar 2019 in Rendsburg

Ruderverband @ﬁ _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 103 : Madchen 12 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V. 02:05.7

1.

Paula Mistera ( 2007 )

(X concept 2
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Ruderverband @ﬁ _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 104 : Lgw.Madchen 12 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:15.7

1.

Ricarda Kondrat ( 2007 )

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
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12. Januar 2019 in Rendsburg R e |- e
Rennen 105 : Jungen 12 Jahre Lgr. li 500 m
500m 1000m 1500m
RK Flensburg e.V. 02:08.6
1. Lars Aicher ( 2007 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:13.6
2. Uku WeRel ( 2007 )

(X concept 2
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Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 106 : Lgw.Jungen 12 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
RK Flensburg e.V. 02:13.3
1. Jannes Billerbeck ( 2007 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:24.2
2. Felix Leon Kaack ( 2007 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:30.1
3. Jasper Altemark ( 2007 )

(X concept 2
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Ruderverband @ﬁ _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 107 : Madchen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:56.2

1.

Emma Goschatz ( 2006 )

(X concept 2
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19. Norddeutsche Indoormeisterschaften

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 108 : Lgw.Madchen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:58.0
1. Merle Glaser ( 2006 )
RK Flensburg e.V. 02:13.5
2. Jaane Dobroszczyck ( 2006 )
02:21.8

Ratzeburger Ruderclub e.V.
3. Nina Vogel ( 2006 )

(X concept 2
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12. Januar 2019 in Rendsburg

Ruderverband @=, _
Schleswig-Holstein F=‘“

Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 109 : Jungen 13 Jahre Lgr. li 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:47.2
1. Tom Buruck ( 2006 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:09.6
2. Bjarne Liitje ( 2006 )
02:17.0

Ratzeburger Ruderclub e.V.
3. Erik Schumakher ( 2006 )

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften
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12. Januar 2019 in Rendsburg SchleswigHolstein g~
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 110 : Lgw.Jungen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:56.5
1. Jonas Wiesinger ( 2006 )

Rendsburger Ruderverein e.V. 02:10.6
2. Mattis Rahder ( 2006 )

(X concept 2
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 112 : Lgw.Madchen 14 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:12.3

1.

Marie Christin Bulf3 ( 2005 )

(X concept 2
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powered by Concept 2 : D=
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Rennen 113 : Jungen 14 Jahre Lgr. li 500 m
500m 1000m 1500m
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:39.9
1. Paul Saage ( 2005 )
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:48.0
2. Melf Luca Mannhaupt ( 2005 )
Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:01.7
3. Jasper Weillenborn ( 2005 )
Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:03.8
4. Paul Schroder ( 2005 )

(X concept 2




19. Norddeutsche Indoormeisterschaften ‘-h
Ruderverband [Kd_—,

powered by Concept 2 : D=
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Rennen 114 : Lgw.Jungen 14 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:44.7
1. Jan Ole Ohlsen ( 2005 )
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:56.9
2. Leonard Gross ( 2005 )
Libecker Ruder-Gesellschaft 01:58.4
3. Marlon Steputat ( 2005 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:04.6
4. Fynn-Yoona Ehlers ( 2005 )
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12. Januar 2019 in Rendsburg Schleswig-Holstein ﬁm
Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 115 : Juniorinnen 15/16 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:54.1
1. Josi Altemark ( 2003 )
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 117 : Juniorinnen 17/18 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 01:46.5

1.

Lotta Fischer (0 )
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 118 : Lgw.Juniorinnen 17/18 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:55.6

1.

Pauline Wobser ( 2001 )
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Rudern - bei uns in guten Handen \-

Rennen 119 : Junioren 15/16 Jahre Lgr. I 500 m
500m 1000m 1500m
Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 01:30.1
1. Alexander Wiehe ( 2003 )

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:40.5

2. Felix Wobser ( 2004 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:43.3

3. Paul Renken (2004 )
01:47.8

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
4. Eric Haring ( 2003 )
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Rudern - beiung in guten Handen ¢
Rennen 120 : Lgw.Junioren 15/16 Jahre Lgr. llI 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:46.1
1. Moritz Horn ( 2004 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:47.7
2. Mattis Dietrich ( 2003 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:50.7
3. Matthias Trawny ( 2004 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:50.8
4. Klaus Greve ( 2003 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:51.4
5. Leif Markowski ( 2003 )
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:57.2
6. Julius Bayer ( 2004 )
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:57.2
6. Moritz Klingfurt ( 2004 )
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 121 : Junioren 17/18 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 01:28.0

1.

Louis von Bergen ( 0)
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 122 : Lgw.Junioren 17/18 Jahre Lgr. llI 500 m
500m 1000m 1500m
Wassersportverein Belau e.V. 01:37.1
1. Tobias Blunk ( 2001 )
Wassersportverein Belau e.V. 01:39.2
2. Yannick Hansen ( 2002 )
3 Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:50.9

Tom Horn (2001 )
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Rudern - beiung in guten Handen ¢

Rennen 123 : Lubeck Sprint Frauen 350 m
500m 1000m 1500m
Roklubben ARA 01:10.0

1.

Christina Jensen ( 0)
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