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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 1 : Juniorinnen 15/16 J 1500 m
500m 1000m 1500m
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:30.2
1. Frida Dettmann ( 2004 )
01:50,2 (1:50.5) 03:40.7 (1:49.4)
Preetzer Ruderclub e.V. 05:33.3
2. Charlotte Frih ( 2004 )
01:49.3 (1:52.0) 03:41.3 (1:52.1)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:37.3
3. Lotta Laura Schmidt ( 2004 )
01:51,7 (1:52,5) 03:442 (1:53.1)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:38.3
4. Nike Versace ( 2005 )
01:535 (1:539) 03:47.4 (1:50.9)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 05:43.7
5. Helene Schernus ( 2004 )
01:54.2 (1:546) 03:48.8 (1:55.0)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:44.3
6. Stina Steffen (2005 )
01:56.0 (1:54,2) 03:50.2 (1:54.2)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:46.5
7. Rosa Langen ( 2004 )
01:54.7 (1:56,0) 03:50.,7 (1:55.7)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:48.5
8. Cinya Uhthoff ( 2004 )
01:509 (1:58.6) 03:49.5 (1:59.1)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:49.1
9. Aischa Al-Wattar ( 2004 )
01:53.2 (1:56,5) 03:49.7 (1:59.4)
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 05:51.7
10 . | Jolina Albrecht ( 2004 )
01:54.8 (1:58.8) 03:53.6 (1:58.0)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:52.7
11 . | Pauline SchieRwohl ( 2004 )
01:56.9 (1:57.3) 03:54.2 (1:58.5)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V. 06:01.9
12 . | Nike Mittig ( 2005 )
01:57.9 (2:01.6) 03:59,5 (2:02.4)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:03.8
13. Anna Friberg ( 2004 )
02:01.8 (2:03.8) 04:05.6 (1:58.1)
Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 06:04.4
14 . Nora Toibermann ( 2004 )
01:57.2 (2:01,9) 03:59.1 (2:05.3)
RK Flensburg e.V. 06:06.4
15. | Kim Sarah Gaude ( 2005)
01:579 (2:05.0) 04:029 (2:03.6)
Nordschleswigscher Ruderverband 06:12.5
16 . | Ronja-Maria Knobloch ( 2005 )

02:004 (2:04,9) 04:05.3 (2:07.2)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 1: Juniorinnen 15/16 J 1500 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:48.6
17 . | Madita Schiiiter ( 2005 )
02:11,9 (2:18.0) 04:299 (2:18.7)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,,

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 2 : Lgw.Juniorinnen 15/16 J 1500 m
500m 1000m 1500m
LRV Schleswig-Holstein 05:54.4
1. Nadja Brunschiik ( 2004 )
01:586 (1:579) 03:56.,5 (1:57.9)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 06:09.8
2. Greta-Lena Tommek ( 2004 )
02:016 (2:03.2) 04:04.8 (2:05.1)
Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V. 06:10.9
3. Anna Luisa Lubitz ( 2005 )
02:03.0 (2:04.6) 04:07.6 (2:03.4)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:11.8
4. Charlotte Hassler ( 2005 )
02:04,3 (2:05,8) 04:10.1 (2:01.6)
Lubecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 06:12.0
5. Martha Luise Pritzkuleit ( 2005 )

02:01.1 (2:06.6) 04:07.7 (2:04.2)

Liibecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 06:12.2
6. Naja Fee Olbrich ( 2005 )
01:59.2  (2:06,2) 04:054 (2:06.8)

Ratzeburger Ruderclub e.V. 06:16.5
7. Bernadette Raffenberg ( 2004 )
01:599 (2:06.8) 04:06.7 (2:09.8)

Ruder-Club Bergedorf e.V., Hamburg 06:48.2
8. Kirsten Répell ( 2005 )
02:13.7 (2:158) 04:29.5 (2:18.7)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften h
powered by Concept 2 Ruderverband 1.
18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig-Holstein P

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 3 : Junioren 15/16 Jahre 1500 m
500m 1000m 1500m

Liubecker Ruder-Klub e.V. 04:53.3
1. Leonhard Arent Tannenberg ( 2005 )
01:322 (1:39.0) 03:11.2 (1:42.1)

Bremer Ruderverein von 1882 e.V. 04:53.7
2. Yannik Fromm ( 2004 )
01:35.6 (1:39.2) 03:14.8 (1:38.9)

Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:00.7
3. Teo Tassa ( 2004 )
01:384 (1:41.6) 03:20.0 (1:40.,6)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:01.8
4. Hanno Wetjen ( 2004 )
01:39.2 (1:41.7) 03:20.9 (1:40.8)

Domschulruderclub Schleswig e.V. 05:09.8
5. Jom Hansen ( 2004 )
01:448 (1:449) 03:29.7 (1:40.1)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.\V. 05:10.6
6. Rickert Clausen ( 2004 )
01:426 (1:45.1) 03:27.7 (1:42.8)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:14.9
7. Simon Ternka ( 2004 )
01:424 (1:439) 03:26.3 (1:48.6)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:16.7
8. Malte Koch ( 2004 )
01:418 (1:455) 03:27.3 (1:49.5)

Liibecker Ruder-Gesellschaft 05:17.8
9. Lasse Wandersleben ( 2005 )
01:40,5 (1:47,7) 03:28,.2 (1:49.6)

Domschulruderclub Schleswig e.V. 05:22.3
10 . | Aaaron Késter ( 2005 )
01:47.7 (1:481) 03:35.8 (1:46.7)

Liubecker Ruder-Gesellschaft 05:24.0
11. | Paul Saage (2005)
01:439 (1:49.8) 03:33.7 (1:50.2)

Domschulruderclub Schleswig e.V. 05:24.4
12 . |  Till Neumann ( 2005 )
01:453 (1:48.6) 03:33.9 (1:50,5)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 05:24.9
13 . | Christoph Bubert ( 2004 )
01:459 (1:489) 03:34.8 (1:50.1)

Liuibecker Ruder-Gesellschaft 05:27.2
14 . | Ole Kémer (2005)
01:453  (1:51.0) 03:36,3 _ (1:50.9)

Domschulruderclub Schleswig e.V. 05:28.4
15. | Lasse Block ( 2005)
01:49.2 (1:483) 03:37.5 (1:50.9)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg 05:33.2
16 . | Ole Burgner (2004)
01:474 (1:50,8) 03:38,2 (1:55,0)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 3 : Junioren 15/16 Jahre 1500 m
500m 1000m 1500m
Domschulruderclub Schleswig e.V. 05:36.1
17 . | Jorris Biittner ( 2004 )
01:51.2 (1:522) 03:434 (1:52,7)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,,

18. Januar 2020 in Rendsburg ;S;:ﬂle:::gn?ug:?ﬁ:: ﬁ=\ |
Rennen 4 : Lgw.Junioren 15/16 J 1500 m

500m 1000m 1500m
RK Flensburg e.V. 05:07.0

1. Joost Dobroszczyck ( 2004 )
01:41.0 (1:429) 03:239 (1:43.1)
Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:09.3
2. Séren Sudeck ( 2004 )

01:40.2 (1:43.3) 03:235 (1:45.8)

Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V. 05:10.6
3. Hendrik Ludwig ( 2004 )
01:434 (1:444) 03:27.8 (1:42.7)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:11.0
4. Justus Baumbach ( 2004 )
01:411 (1:447) 03:258 (1:45.1)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:13.6
5. Theodor Topfer ( 2004 )
01:428 (1:454) 03:28.2 (1:45.5)

Ratzeburger Ruderclub e.V. 05:18.0
6. Vincent Grimm ( 2004 )
01:435 (1:46.2) 03:29.,7 (1:48.3)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 05:21.1
7. Kjell Richter ( 2005 )
01:47.7 (1:478) 03:355 (1:45.6)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 05:22.8
8. Theo Henrici ( 2005 )
01:475 (1:484) 03:359 (1:47.0)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 05:25.2
9. Ben Westphal ( 2005 )
01:469 (1:483) 03:352 (1:50.0)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 05:25.6
10 . Leo Hhne ( 2004 )
01:46.3 (1:50.7) 03:37.0 (1:48.5)

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:27.3
11. | Okke Warner (2004 )
01:49.3  (1:49.8) 03:39.1  (1:48.3)

Lubecker Ruder-Gesellschaft 05:27.5
12 . | Jan-Ole Ohisen ( 2005)
01:41,5 (1:50,5) 03:32,0 (1:55.5)

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 05:29.1
13 . | Till Stiickemann ( 2004 )
01:49.6  (1:51,2) 03:40.8 (1:48.3)

Ruder-Club Favorite Hammonia 05:30.1
14 . | Tom Butscher ( 2005)
01:464 (1:501) 03:36,5 (1:53.7)

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R 05:31.3
15. Roman Knigge (2004 )
01:459 (1:50.1) 03:36.0 (1:55.4)

Ruder-Club Favorite Hammonia 05:34.9
16 . | Nikos Rummler ( 2004 )
01:48.7 (1:51.1) 03:39.8 (1:55.1)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 4 : Lgw.Junioren 15/16 J

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

1500 m

17 .

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Jasper Konig (2005 )
01:48,2 (1:53.6) 03:41.8 (1:54,3)

05:36.0

18 .

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Niclas Teichmann ( 2004 )
01:466 (1:54.9) 03:415 (1:56.3)

05:37.8

19.

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Hagen Weyland ( 2005 )
01:514 (1:53.2) 03:446 (1:53.8)

05:38.5

20 .

Liubecker Ruder-Gesellschaft
Lennard Gross ( 2005 )
01:52.6  (1:57.1) 03:49.7 (1:57.3)

05:46.9

21 .

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Jobst Kellinghusen ( 2005 )
01:559 (1:56,9) 03:52.8 (1:56.7)

05:49.6

22 .

Ruder-Club Favorite Hammonia
Maksim Cvijanovic ( 2005 )
01:52,2 (1:58,4) 03:50,6 _(2:00,2)

05:50.9

23.

Ruder-Club Favorite Hammonia
Paul Stirmer ( 2005 )
01:554 (1:59.3) 03:54,7 (1:58.3)

05:53.0

24 .

Liubecker Ruder-Gesellschaft
Marlon Steputat ( 2005 )
01:549 (2:01,2) 03:56.1 (2:00,8)

05:56.7

25.

Ruder-Club Favorite Hammonia
Tim Rosenthal ( 2004 )
01:57.7 (2:03,5) 04:01,2 (2:05.9)

06:07.1
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ: |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 5 : Juniorinnen 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 07:17.5
1. Judith Guhse ( 2002)

01:49.0 (1:49.6) 03:38,6 (1:49,5) 05:28.1 (1:49.4)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 07:27.8
2. Lara Fiona Hinz ( 2002 )
01:515 (1:52.4) 03:439 (1:52,3) 05:36.2 (1:51.6)

Schiler-Ruder-Segelverein Plon e.V. 07:33.7
3. Leandra Reich ( 2002 )
01:499 (1:543) 031442 (1:56,3) 05405 (1:53.2)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 07:40.8
4. Carlotta Kellinghusen ( 2003 )
01:53.1 (1:56.0) 03:49.1 (1:58.1) 05:47.2 (1:53.6)

Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 07:52.7
5. Lotta Fischer ( 2002 )
01:548 (1:586) 03:534 (2:00,5) 05:53.9 (1:58.8)

Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 08:01.8
6. Enya Freudenberg ( 2002 )
01:570 (2:00,7) 03:57,7 (2:02,8) 06:00,5 (2:01.3)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _
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Rennen 6 : Lgw.Juniorinnen 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 08:00.1
1. Martje Westphal ( 2002 )

01:56.3 (2:009) 03:57.2 (2:01.,7) 05:58,9 (2:01.2)

Liuibecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 08:15.8
2. Christina Heuer ( 2002 )
02:00,2 (2:054) 04:05,6  (2:07.7) 06:13,3  (2:02.,5)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg 08:17.7
3. Amrei Breustedt ( 2003 )
01:57.9 (2:02,3) 04:00,2 (2:09.8) 06:10,0 (2:07.7)

Ruder-Club Bergedorf e.V., Hamburg 08:28.8
4. Maren Ropell ( 2003 )
02:06.1 (2:07.2) 04:13.3 (2:089) 06:22,2 (2:06.6)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 7 : Junioren 17/18 J 2000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:25.9
1. Henning Otzen ( 2003 )

01:35.3 (1:36.6) 03:119 (1:36,5) 04:484 (1:37.5)

Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 06:42.8
2. Benedikt Sommermeyer ( 2003 )
01:36.3 (1:40.0) 03:16.3 (1:41.6) 04:57.9 (1:44.9)

ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule) 06:55.2
3. Morten Gopfert ( 2002 )
01:289 (1:496) 03:185 (1:50.1) 05:08.6 (1:46.6)

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 07:39.2
4. Leonidas Neumann ( 2002 )
01:46.7 (1:51.7) 03:384 (1:58.8) 05:37,2 (2:02.0)
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20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 8 : Lgw.Junioren 17/18 J

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

2000 m

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Johannes Langhans ( 2003 )
01:37,2 (1:36,9) 03:141 (1:37,7) 04:51.8

(1:39.,5)

06:31.3

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Malte Zilkens ( 2003 )
01:43.3 (1:444) 03:27.7 (1:42.8) 05:10,5

(1:41.7)

06:52.2

Ruder-Club Favorite Hammonia
Gietz Matyas ( 2002 )
01:41.9 (1:429) 03:24.8 (1:44,0) 05:08,8

(1:45.1)

06:53.9

Ruder-Club Favorite Hammonia
Gerd Berens (2002 )
01:41,9 (1:43,2) 03:251 (1:45,2) 05:10,3

(1:48.4)

06:58.7

RK Flensburg e.V.
Lewin Weychardt ( 2003 )
01:448 (1:46,8) 03:31.6 (1:46,8) 05:184

(1:43.1)

07:01.5

Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher R
Jonas Lieke ( 2003 )
01:435 (1:449) 03:284 (1:49.1) 05:17.,5

(1:49.1)

07:06.6

Liubecker Ruder-Gesellschaft
Moritz Eckmann ( 2003 )
01:455 (1:48,5) 03:34,0 (1:50,0) 05:24.0

(1:48.1)

07:12.1

Bremer Ruderverein von 1882 e.V.
Tjark Gerken (2003 )
01:424 (1:46,3) 03:28.7 (1:50.8) 05:19.5

(1:53.8)

07:13.3

Bremer Ruderverein von 1882 e.V.
Mika Brinkmeier ( 2003 )
01:40,7 (1:46,7) 03:27.4 (1:55,0) 05:22.4

(1:51.4)

07:13.8

10 .

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Malte Machwitz ( 2003 )
01:420 (2:04,2) 03:46,2 (1:46,3) 05:325

(1:44.9)

07:17.4

11.

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Kjell Kristiansson ( 2003 )
01:45,2 (1:50,7) 03:359 (1:55,2) 05:311

(1:55.0)

07:26.1

12 .

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
Henrik Findeisen ( 2002 )
01:41,2 (1:53.6) 03:348 (1:59.3) 05:34.1

(1:59.8)

07:33.9
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18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 9 : Frauen 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
Lubecker Ruder-Gesellschaft 07:06.9
1. Hanna Winter ( 1999 )
01:458 (1:47,3) 03:33.1 (1:483) 05:21.4 (1:45.5)
Lubecker Ruder-Gesellschaft 07:13.5
2. Alissa Buhrmann ( 2000 )
01:474 (1:48.7) 03:36.1 (1:49.0) 05:251 (1:48.4)
Hamburger Ruderinnen-Club von 1925 e.V. 07:20.4
3. Marie Markhoff ( 2000 )
01:494 (1:51.4) 03:40.8 (1:51,2) 05:32,0 (1:48.4)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 07:22.2
4. Anna Brinkmann ( 1996 )
01:496 (1:51,7) 03:41.3 (1:511) 05:324 (1:49.8)
Rudergruppe Geesthacht von 1912 e.V. 07:30.4
5. Julia Kruse ( 2001 )

01:51.2 (1:529) 03:44.1 (1:54.4) 05:385 (1:51.9)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften h
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18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig-Holstein P

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 10: Lgw.Frauen 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 07:35.9
1. Finja-Lara Rothhardt ( 2002 )
01:53,9 (1:54.6) 03:485 (1:54.4) 05:429 (1:53,0)

Neukollner RC Berlin 07:37.7
2. Luisa Simon ( 1999 )
01:55.0  (1:55.0) 03:50.0 (1:55.4) 05:454 (1:52,3)

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 07:42.9
3. Carina Hein ( 1988 )
01:55,5 (1:55,8) 03:51,.3 (1:56,3) 05:47.6 (1:55.3)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 07:44.3
4. Jana Petes (2001 )
01:554 (1:56,9) 03:523 (1:57.0) 05:49.3 (1:55.0)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
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18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 11 : Manner 19-29J 2000 m
500m 1000m 1500m
SG Athletico Buidelsdorf 06:01.4
1. Benjamin Reuter (0 )
01:30,2 (1:30,5) 03:00,7 (1:30.1) 04:30.8 (1:30.6)
Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hambur 06:05.9
2. Wiebe Veenstra ( 1998 )
01:299 (1:32.6) 03:025 (1:329) 04:354 (1:30.,5)
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg 06:08.2
3. Henrik Runge ( 1997 )
01:320 (1:32,3) 03:043 (1:32,3) 04:36.6 (1:31.6)
Dresdner Ruder-Club 1902 e.V. 06:09.7
4. Steven Hacker ( 1997 )
01:30.7 (1:32,5) 03:03.2 (1:329) 04:36.1 (1:33.6)
Preetzer Ruderclub e.V. 06:10.3
5. Lennart Kock ( 1996 )
01:30.8 (1:34.8) 03:056 (1:34.2) 04:39.8 (1:30,5)
Ruder-Club Favorite Hammonia 06:13.5
6. Jannis Matzander ( 2001 )
01:32,3 (1:33.3) 03:056 (1:33.8) 04:39.4 (1:34.1)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:18.4
7. Nils Stutz ( 2001 )
01:32,1 (1:346) 03:06,7 (1:36,9) 04:436 (1:34.8)
Lubecker Ruder-Gesellschaft 06:18.7
8. Max-Lennart Rosenfeld ( 2001 )
01:34.3 (1:35.2) 03:09,5 (1:351) 04:446 (1:34.1)
Ruder-Club Bergedorf e.V., Hamburg 06:20.9
9. Leon Braatz ( 2001 )
01:344 (1:358) 03:10,2 (1:36.8) 04:47.0 (1:33.9)
Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 06:21.1
10 . | Robin Hamann ( 2001 )
01:328 (1:34,8) 03:076 (1:376) 04:452 (1:35.9)
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 06:23.3
11. Kenneth Carow ( 2001 )
01:358 (1:35.6) 03:114 (1:371) 04:485 (1:34.8)
Lubecker Ruder-Gesellschaft 06:28.9
12 . Lennart Roese ( 2000 )
01:349 (1:36,8) 03:11.7 (1:39.0) 04:50,7 (1:38.2)
Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hambur 06:29.4
13. Siemen Veenstra ( 2000 )
01:36.1 (1:37.3) 03:134 (1:37.1) 04:50,5 (1:38.9)
Ruder-Club Bergedorf e.V., Hamburg 06:31.4
14 . | Erik Bruns (2007)
01:354 (1:36.6) 03:120 (1:40.0) 04:520 (1:39.4)
Ruder-Club Suderelbe von 1892 e.V. Hamburg 06:38.2
15. Jasper Lichte ( 1998 )
01:35.6  (1:38.3) 03:139 (1:40.6) 04:545 (1:43.7)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen12: Lgw.Manner 19-29J

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

2000 m

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Nils Maximilian von Bulow ( 2000 )
01:359 (1:37,0) 03:129 (1:36,2) 04:491

(1:36.3)

06:25.4

Der Hamburger und Germania Ruder Club e.
Malte Pelle Rietdorf ( 1999 )
01:354 (1:36,1) 03:11.5 (1:37,5) 04:49.0

(1:40.8)

06:29.8

Bremer Sportclub
Johann Maal} ( 2001 )
01:39,5 (1:40,5) 03:20,0 (1:40,0) 05:00.0

(1:38.0)

06:38.0

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
Oskar Kroglowski ( 2002 )
01:39,1  (1:40,2) 03:19,3 (1:39,8) 04:59.1

(1:39.8)

06:38.9

RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Lasse Kraus ( 2001)
01:41.0 (1:40,9) 03:219 (1:41.2) 05:031

(1:39.9)

06:43.0

Ruder-Club Siuiderelbe von 1892 e.V. Hambu
Johann Schaning ( 1996 )
01:39.8 (1:40,7) 03:20,5 (1:41,1) 05:01.6

(1:41.8)

06:43.4

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
Simon Kuwert ( 1998 )
01:416 (1:42,7) 03:24,3 (1:43,2) 05:07,5

(1:40,1)

06:47.6

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Raphael Gertz ( 2000 )
01:420 (1:42,1) 03:241 (1:42,6) 05:06.7

(1:41.0)

06:47.7

Lubecker Ruder-Gesellschaft
Erik Reiner ( 2001 )
01:37,2 (1:42.6) 03:19.8 (1:46,7) 05:06,5

(1:47.3)

06:53.8

10 .

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad
Bjarne Zielke ( 2001 )
01:442 (1:455) 03:29.7 (1:49,9) 05:19.6

(1:54.8)

07:14.4

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 13c: PR3 W 1000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:24.6
1. Anita Geisler ( 1981 )

02:11.4  (2:13,2) 04:24.6

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 04:35.8
2. Anne Klose ( 1992 )

02:14.8 (2:21.0) 04:35.8

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:47.3
3. Claudia Gianini ( 1982 )

02:16,5 (2:30,9) 04:474

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 05:54.1
4. Anika Lange ( 1977 )
02:56.,5 (2:57.6) 05:54.1

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 07:14.6
5. Jule Busch ( 1972 )
03:279 (3:46.7) 07:14.6

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,,

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁz |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 14c: PR3 M 1000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 03:28.3
1. Thomas Kleine-Uthmann ( 1981 )

01:441 (1:442) 03:28.3

Rendsburger Fitness- und Kraftsportclub 04:09.8
2. Ralf Schroder (1968 )
01:56,2 (2:13.7) 04:09.9

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:20.3
3. Torsten Wulf ( 1971)
02:08.8 (2:11,4) 04:20,2

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:38.3
4. Frederick Johannsen ( 1996 )
02:21,3 (2:16,9) 04:38.2

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:44.8
5. Michael Joha ( 1977 )
02:156 (2:29,2) 04:448

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:52.6
6. Thomas Wichmann ( 1974 )
02:20,6 (2:32,0) 04:52.6

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 06:36.3
7. Mario Hebeler ( 1973 )
03:18.6  (3:17.7) 06:36,3

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 15: Frauen 30-39J 1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 03:53.1
1. Tessa Kuhn ( 1990 )
01:554 (1:57.7) 03:53.1

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 16 : Frauen 40-49J

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

1000 m

Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
Maren Bunk ( 1975)
01:495 (1:48.4) 03:37.9

03:38.0

RK Flensburg e.V.
Claudia Horst ( 1974 )
01:55.1 (1:57.6) 03:52.7

03:52.7

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Andrea Henrici ( 1977 )
01:57,2 (1:57,9) 03:55.1

03:55.2

Nordschleswigscher Ruderverband
Susanne Klages ( 1972)
02:06,8 (2:08,2) 04:15.0

04:15.0

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg SchleswiHolstin |- e
Rennen 17 : Frauen 50-54J 1000 m
500m 1000m 1500m
Preetzer Ruderclub e.V. 03:46.7
1. Antje Kahl ( 1966 )
01:50.4 (1:56,3) 03:46.7

(X concept 2




powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 18 : Frauen 55-59J 1000 m
500m 1000m 1500m
Nordschleswigscher Ruderverband 04:02.7
1. Marzena Hansen ( 1964 )
01:589 (2:03.8) 04:02,7
04:22.0

Nordschleswigscher Ruderverband
2 Eva Wesitling ( 1960 )
02:09.0 (2:12,9) 04:219

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg SchleswiHolstin |- e
Rennen 23 : Manner 30-39J 1000 m
500m 1000m 1500m
1 SG Athletico Bilidelsdorf 02:53.6

Benjamin Reuter ( 1987 )
01:26.6 (1:27,0) 02:53.6

Rendsburger Fitness- und Kraftsportclub 03:19.4
2. Marco Kujat ( 1987 )
01:28.3 (1:51.2) 03:19.5

Rendsburger Fitness- und Kraftsportclub 03:37.0
3. Carsten Schwuchow ( 1981 )
01:46.3 (1:50,7) 03:37.0

(X concept 2



20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 24 : Manner 40-49J 1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 02:56.9
1. Kjell Libbert ( 1971 )
01:27.3  (1:29.6) 02:56.9

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _

18. Januar 2020 in Rendsburg ;thlebSWIngi?ls;tedm F=
Rennen 25: Manner 50-54J 1000 m
500m 1000m 1500m
RK am Wannsee e.V., Berlin 03:12.5
1. Burkhard Pott ( 1969 )
01:34.3  (1:38,2) 03:12,5
Katharineum RR Liibeck 03:20.9
2. Heiko Schaning (0 )
01:39.3  (1:41.6) 03:20.9
Nordschleswigscher Ruderverband 03:28.3
3. Stephan Knobloch ( 1969 )
01:42,3 (1:46,0) 03:28.3

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 26 : Manner 55-59J

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

1000 m

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Oliver Menn ( 1962 )

01:42.3 (1:425) 03:248

03:24.9

Nordschleswigscher Ruderverband
Kim Schauer Boysen ( 1961 )
01:59.5 (2:02,3) 04:01.8

04:01.8

Einzelstarter, Rendsburg
Michael Schatt ( 1961 )
02:044 (2:12,7) 04:171

04:17.0

(X concept 2




powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

Ruderverband h=
. . hal—y
Schleswig-Holstein F—
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 27 : Manner 60-64J 1000 m
500m 1000m 1500m
RK Flensburg e.V. 03:37.7
1. Arne Ingmar Johannsen ( 1958 )
01:50,0 (1:47.8) 03:37.8
03:38.1

Nordschleswigscher Ruderverband
2. Werner Gittel { 1958 )
01:46,5 (1:51.6) 03:38.1

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 28 : Manner 65-69J 1000 m
500m 1000m 1500m
Einzelstarter, Rendsburg 04:02.2
1. Hans Dube ( 1953 )
01:57,6  (2:04,7) 04:02,3

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 29 : Manner 70-74J 1000 m
500m 1000m 1500m
Nordschleswigscher Ruderverband 03:36.2
1. Fleming Mathiesen ( 1946 )
01:43.2 (1:53.0) 03:36.2

(X concept 2




Rennen 30 : Manner 75u.a.

20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

1000 m
500m 1000m 1500m
Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 03:43.9
1. Knut Mehl ( 1942 )
01:51,3 (1:52,6) 03:439
Nordschleswigscher Ruderverband 04:05.8

2. Gerd Larsen (1942 )
02:01.9  (2:03.8)

04:05.7

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=
. . hal—y
Schleswig-Holstein F—
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 31: Frauen-Doppelvierer 350 m
500m 1000m 1500m
RK Flensburg/Nordschleswigscher RVb 01:14.9
1 . Kerstin Weber ( 0 ) Rebekka Eggert ( 0 ) llka Selmer ( 1989 ) Doris Nebbe ( 1974 )
01:17.8

RK Flensburg/Nordschleswigscher RVb
2 . Anja Nordmann ( 0 ) Claudia Horst ( 1974 ) Susanne Klages ( 1972 ) Karin Dose (0 )

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein F=\
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 32: MannerAchter 350 m
500m 1000m 1500m

RK Flensburg e.V. 01:02.2
1 . Michael Helmchen ( 1987 ) Lasse Fiedler ( 1993 ) Nils Mehrhorn ( 0 ) Lukas Fehre ( 1988 ) Niklas Meyer ( 0 )

Simon Kersten ( 0 ) Moritz Marquard ( 0 ) Thomas Breitenstein ( 0 )

SG Athletico Budelsdorf 01:11.0
2 . Frank Wupper ( 0 ) Manfred Schuckard ( 0 ) Jonas Wrage ( 0 ) Fenja Dibbern ( 0 ) Danny Blase ( 1988 )

Martin Schliiter ( 0 ) Heike Grigat ( 0 ) Benjamin Reuter (0 )

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=
. . hal—y
Schleswig-Holstein F—
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 33 : Mixed-Doppelvierer 500 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 01:32.9
1 . Ulrike Sievers ( 1969) Lara Fiona Hinz ( 2002 ) (0 ) Nils Stutz ( 2001 )
Rendsburger Fitness- und Kraftsportclub 01:37.3

2 . David Pannek ( 1984 ) Marco Kujat ( 1987 ) Torben Fischer ( 993 ) Frank Lensch ( 1963 )

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=
. . hal—y
Schleswig-Holstein F—
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 34 : Jung/Mad-Doppelvierer 2000 m
500m 1000m 1500m
Lubecker Ruder-Gesellschaft 08:05.9
1 . Merle Glaser ( 2006 ) Zoe Karagiannidis ( 2006 ) Fiete Hollatz ( 2006 ) Anton Frank ( 2007 )
02:15,8 (2:04,9) 04:20,7 (1:55,8) 06:16,5 (1:49,4)
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 08:18.3
2 . Johanna Isabell Henningsen ( 2007 ) Beke Miuiller ( 2006 ) Svea Woito ( 2007 ) Caspar Baron von Hobe-Gelting ( 2008 )
02:20,6 (2:08,7) 04:24,3 (2:04,5) 06:28,8 (1:49,5)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein F=\
Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 35: Junior-Mixed-Doppelvierer 2000 m
500m 1000m 1500m
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 06:55.8
1 . Carlotta Kellinghusen ( 2003 ) Madita Schluter ( 2004 ) Malte Zilkens ( 2003 ) Kjell Richter ( 2005 )
02:02,4 (1:38,8) 03:41,2 (1:43,6) 05:24,8 (1:31,0)

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 36 : Madchen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:34.2
1. Pia Jensen ( 2008 )
02:11,9 (2:22,2) 04:341

(X concept 2




powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 37 : Lgw.Madchen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:45.5
1. Kay-Svea Gredel ( 2008 )
02:18,9 (2:26,6) 04:45,5
05:12.8

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
2. Lina Gerdsen ( 2008 )
02:36.1 (2:36.7) 05:12.8

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 38 : Jungen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Altonaer SV, Hamburg 04:11.9
1. Linus Schéning ( 2008 )
02:11,5 (2:00,3) 04:11.8
Domschulruderclub Schleswig e.V. 04:22.1

2. Erik Elbrecht ( 2008 )
02:10,.2  (2:11.8)

04:22.0

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,,

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 39: Lgw.Jungen 12 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:23.3
1. Felix Scharf ( 2008 )

02:06.0 (2:17.3) 04:23.3

Liubecker Ruder-Gesellschaft 04:33.7
2. Karl Lober ( 2008 )
02:15,2 (2:18.6) 04:33.8

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:44.2
3. Caspar Baron von Hobe-Gelting ( 2008 )
02:234 (2:20,7) 04:44 1

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:44.9
4. Magnus Clausen ( 2008 )
02:19.2 (2:25,7) 04:44.9

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:55.1
5. Moritz Henrici ( 2008 )
02:259 (2:29.3) 04:55.2

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein 04:58.4
6. Levin Woito ( 2008 )
02:29.3 (2:29.1) 04:58.4

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 40: Madchen 13 Jahre

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

1000 m

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp
Johanna Isabell Henningsen ( 2007 )
01:55,0  (1:54.9) 03:49.9

03:49.9

Domschulruderclub Schleswig e.V.
Emma Lange-Franzen ( 2007 )
01:53.3 (1:59.5) 03:52.8

03:52.7

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Lena Jensen ( 2007 )
01:58.1 (2:14,5) 04:12.6

04:12.6

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Finja Sudeck ( 2007 )
02:08,1  (2:26,1) 04:34,2

04:34.2

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\ |
Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 41: Lgw.Madchen 13 Jahre 1000 m

500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:19.9

1. Ricarda Konrad ( 2007 )
02:02,8 (2:17.1) 04:19.9
Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:22.2
2. Svea Woito ( 2007 )

02:09.2 (2:13.0) 04:22.2

Lubecker Ruder-Gesellschaft 04:36.3
3. Mara Halelwander ( 2007 )
02:12,.8 (2:23,5) 04:36,3
Liubecker Ruder-Klub e.V. 04:57.4
4. Johanna Heuer ( 2007 )

02:26.6 (2:30,8) 04:57.4

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 42 : Jungen 13 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:12.9
1. Luc Hohne ( 2007 )
02:04.8 (2:08.1) 04:129

Liubecker Ruder-Gesellschaft 04:29.0
2. Noah Groth ( 2007 )
02:15.6  (2:13.4) 04:29.0

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:31.2
3. Eik Petersen ( 2007 )
02:156 (2:15.6) 04:31.2

Liubecker Ruder-Gesellschaft 04:34.4
4. Anton Frank ( 2007 )
02:13.7 (2:20,7) 04:34.4

(X concept 2



20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _

18. Januar 2020 in Rendsburg Schieswig-Holstein ﬁ=\
Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 43 : Lgw.Jungen 13 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:13.5
1. Maximilian Zeinecker ( 2007 )
02:04.2 (2:09,3) 04:13,5
Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:22.9
2. Daniel Burmester ( 2007 )
02:07.8 (2:15.1) 04:229
Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:59.4
3. Johann Petersen ( 2007 )

02:20.6 (2:38,8) 04:59.4

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h=,,

18. Januar 2020 in Rendsburg Schleswig Holstein. ="
Rennen 44 : Madchen 14 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 03:47.6
1. Emma Goschiitz ( 2006 )

01:471 (2:00,5) 03:47.6

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 03:55.3
2. Jolina Westphal ( 2006 )
01:529 (2:02.4) 03:55.3

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 04:03.6
3. Paula Herzog ( 2006 )
01:57,0 (2:06,6) 04:03.6

Domschulruderclub Schleswig e.V. 04:11.6
4. Nele Wohik ( 2006 )
02:04.0 (2:07.6) 04:11.6

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 04:19.2
5. Beke Miiller ( 2006 )
02:07.3  (2:11.9) 04:19.2

Lubecker Ruder-Gesellschaft 04:21.1
6. Zoe Karagiannidis ( 2006 )
02:01,8 (2:19,.3) 04:21.1

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 04:41.4
7. Juliana Koll ( 2006 )
02:120 (2:294) 04:41.4

(X concept 2




powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 45: Lgw.Madchen 14 Jahre
500m 1000m

20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

1500m

Ruderverband h=9 _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

1000 m

RK Flensburg e.V.
1. Jaane Dobroszczyck ( 2004 )
02:08,2 (2:08,8) 04:17.0

04:17.1

Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel
2 Maxine Ketelhut ( 2006 )
02:14.2 (2:21.8) 04:36.0

04:36.0

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften
powered by Concept 2
18. Januar 2020 in Rendsburg

Rennen 46 : Jungen 14 Jahre

500m 1000m 1500m

Ruderverband h=,, _
Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Handen ¢

1000 m

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
Tom Buruck ( 2006 )
01:411  (1:47,7) 03:28.8

03:28.9

Preetzer Ruderclub e.V.
Jonathan Wittek ( 2006 )
01:456 (1:45,6) 03:31,2

03:31.2

Domschulruderclub Schleswig e.V.
Phil Becker ( 2006 )
01:474 (1:50,5) 03:37.9

03:38.0

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Magnus Buarau ( 2006 )
01:447 (1:53.4) 03:38.1

03:38.1

Domschulruderclub Schleswig e.V.
Felix Waldeck ( 2006 )
01:51,5 (1:56,9) 03:484

03:48.4

Rendsburger Ruderverein e.V.
Jonas Wiesinger ( 2006 )
01:52,1 (1:56,9) 03:49.0

03:49.0

ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule)
Johann Kampfer ( 2005 )
01:52,2 (1:59,0) 03:51.2

03:51.2

Domschulruderclub Schleswig e.V.
Finn Schulte ( 2006 )
01:514 (2:02,2) 03:53.6

03:53.6

Lubecker Ruder-Gesellschaft
Fiete Hollatz ( 2006 )
01:57,0 (1:57,5) 03:54.5

03:54.4

10 .

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Nikolas Zimmerer ( 2006 )
01:58,2 (2:04,7) 04:02.9

04:02.8

11.

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Linus Groth ( 2006 )
02:00.7 (2:05,9) 04:06.6

04:06.6

12 .

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Paul Ney (2006 )
02:05,2 (2:08.,7) 04:139

04:14.0
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Rennen 47 : Lgw.Jungen 14 Jahre 1000 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 03:45.6
1. Mattis Rahder ( 2006 )

01:494 (1:56,2) 03:45.6

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg 03:55.3
2. Constantin Lovenich ( 2006 )
01:58.6 (1:56,6) 03:55.2

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad 04:01.9
3. Jano Drews ( 2006 )
02:01,5 (2:004) 04:019

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:02.8
4. Piet Pauli ( 2006 )
02:02,3 (2:00,5) 04:02.8

Ratzeburger Ruderclub e.V. 04:10.1
5. Vincent Hermesdorf ( 2006 )
02:02,3 (2:07.8) 04:10.1

Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 04:11.9
6. Clemens Kugler ( 2006 )
01:57,7 (2:14,1) 04:11.,8

Liibecker Ruder-Klub e.V. 04:20.1
7. Herge Miro Schuppenhauer ( 2006 )
02:08.8 (2:11.4) 04:20.2

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V. 04:20.2
8. Magnus Prinz ( 2006 )
02:09.8 (2:10,4) 04:20.,2

(X concept 2
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Schleswig-Holstein F=‘

Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 102 : Jungen 11 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:16.1
1. Julius Grimm ( 2008 )
Liubecker Ruder-Klub e.V. 02:23.6

2. Henrik Mildner ( 2009 )
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Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 105 : Jungen 12 Jahre Lgr. lli 500 m
500m 1000m 1500m
Altonaer SV, Hamburg 01:54.7
1. Linus Schéning ( 2008 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 106 : Lgw.Jungen 12 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m

Lubecker Ruder-Gesellschaft 02:06.9
1. Karl Lober ( 2008 )

Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 02:10.5
2 Bjarne Strecker ( 2008 )

Ratzeburger Ruderclub e.V. 02:19.2
3. Oskar Havemann ( 2008 )

Rudergesellschaft Germania e.V. Kiel 02:27.3

4. Jona Ketelhut ( 2008 )

(X concept 2
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Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 107 : Madchen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Liibecker Ruder-Gesellschaft 02:10.5
1. Mara HaRelwander ( 2007 )
02:22.5

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
2 Lisann Graven ( 2007 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 109 : Jungen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m

ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule) 01:40.9

1. Oke Schulz ( 2006 )
ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule) 01:44.8

2. Max Louis ( 2006 )

Rendsburger Ruderverein e.V. 02:02.5

3. Uku WeRel ( 2007 )
Lubecker Ruder-Gesellschaft 02:07.7

4. Noah Groth ( 2007 )
02:09.1

Rendsburger Ruderverein e.V.
5 Daniel Hansen ( 2007 )
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Rudern - bei uns in guten Hénden ¢
Rennen 110 : Lgw.Jungen 13 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 02:02.2
1. Felix Leon Kaack ( 2007 )
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Rennen 111 : Madchen 14 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 02:04.3
1. Juliana Koll ( 2006 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 113 : Jungen 14 Jahre Lgr. lli 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:34.9
1 Tom Buruck ( 2006 )
ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule) 01:43.6
2. Erik Dibbern ( 2005 )
ORRC Wiking Kiel (SRV an der Max-Planck-Schule) 01:46.6

3. Helle Broockmann ( 2005 )

(X concept 2




20. Norddeutsche Indoormeisterschaften

powered by Concept 2 Ruderverband h= _

18. Januar 2020 in Rendsburg iﬁ:ﬂlebse‘l’::g:uzﬁt:d':: ﬁ=\
Rennen 115 : Juniorinnen 15/16 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Nordschleswigscher Ruderverband 01:56.9
1. Ronja-Maria Knobloch ( 2005 )
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Rennen 117 : Juniorinnen 17/18 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V. 01:58.9
1. Victoria Teichmann ( 2003 )
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Rennen 119 : Junioren 15/16 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Ruderverein e.V. 01:56.5
1. Laurenz Hahn ( 2005 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 120 : Lgw.Junioren 15/16 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m

Rendsburger Ruderverein e.V. 01:39.8
1. Jonas Sobolewski ( 2005 )

Rendsburger Ruderverein e.V. 01:40.1
2 Janno Schiimbach ( 2005 )

Rendsburger Ruderverein e.V. 01:42.4
3. Matthias Trawny ( 2004 )

Rendsburger Ruderverein e.V. 01:50.5
4. Moritz Klingfurt ( 2004 )

Nordschleswigscher Ruderverband 02:18.4
5. Alexander Westergaard Olesen ( 2005 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢

Rennen 121 : Junioren 17/18 Jahre Lgr. i 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:29.8
1. Eric Weihs ( 2002 )
Preetzer Ruderclub e.V. 01:33.2
2. Adrian Wittek ( 2003 )
01:34.5

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
3 Leonidas Neumann ( 2002 )
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Rudern - bei uns in guten Hénden ¢

Rennen 122 : Lgw.Junioren 17/18 Jahre Lgr. Il 500 m
500m 1000m 1500m
Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880 01:33.3

1.

Henrik Findeisen ( 2002 )
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Rudern - bei uns in guten Handen ¢
Rennen 123 : Rendsburg Sprint Frauen 350 m
500m 1000m 1500m

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sp 01:07.7
1. Ulrike Sievers ( 1969 )

RK Flensburg e.V. 01:14.3
2. Claudia Horst ( 1974 )

Nordschleswigscher Ruderverband 01:18.4
3. Marzena Hansen ( 1964 )

Nordschleswigscher Ruderverband 01:20.6
4. Susanne Klages ( 1972)

Nordschleswigscher Ruderverband 01:25.7
5. Eva Wesitling ( 1960 )
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Rennen 124 : Rendsburg Sprint Manner 350 m
500m 1000m 1500m
Preetzer Ruderclub e.V. 00:55.9
1. Florian Reimann ( 1997 )
Katharineum RR Lubeck 01:01.4
2. Heiko Schaning (0 )
Nordschleswigscher Ruderverband 01:07.3
3. Werner Guttel ( 1958 )
Nordschleswigscher Ruderverband 01:07.9
4. Fleming Mathiesen ( 1946 )
RK Flensburg e.V. 01:09.1
5. Arne Ingmar Johannsen ( 1958 )
Nordschleswigscher Ruderverband 01:14.0
6. Kim Schauer Boysen ( 1961 )
Nordschleswigscher Ruderverband 01:16.7
7. Gerd Larsen (1942 )
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